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Wroclaw, 9.10.2024 r.

List Polecajacy

W zwigzku ze zgloszeniem Fundacji Via Salutis do konkursu o Nagrode Marszatka
Wojewodztwa Dolnoslaskiego im. Krystyny Lasek ,,Spotecznik Roku”, jako przedstawiciele
Fundacji Umbrella chcieliSmy wyrazi¢ uznanie dla dziatalno$¢ wyzej wymienionej Fundacji
oraz samej Liderki Pani Alicji Przepidrskiej Utaszewskie;j.

Fundacja Via Salutis i jej ekspercki zespdt jest wyjgtkowo zaangazowany we wspieranie
senior6w i seniorek na terenie Dolnego Slaska. Ich dzialania charakteryzuja sic
profesjonalizmem, po$wigceniem i skuteczno$cig. Warto zaznaczy¢, ze realizowane projekty
oparte sg na glgbokim rozumieniu problematyki funkcjonowania o0séb starszych, a s3
prowadzone nie tylko dla senioréw, ale takze z nimi, na kazdym etapie realizacji
projektu. W przypadku wspétpracy z Panig Alicjg i zespolem jej Fundacji zawsze mogliémy
liczy¢ na partnerstwo, pomoc i zaangazowanie. Wrazenie robi liczba lideréw ze $rodowisk
senioralnych, ktérzy z uznaniem wypowiadaja si¢ o dzialaniach Via Salutis. Szczegélnie
cieszymy sig ze wsparcia przez Fundacje Rad Senioré6w na terenie Dolnego Slaska. W naszej
opinii te dzialania bezposrednio przekladajag sie¢ na wzmocnienie spoleczenstwa
obywatelskiego co jest jednym z celéw dziatania naszej Fundacji.

Wsrod realizowanych projektéow przez Fundacje Via Salutis, jako dobrg praktyke mozna
wymieni¢ nastepujace dziatania:

1. Przeprowadzenic Mobilnej Akademii Nestora im. Krystyny Lasek- wielkoskalowego
projektu na ktorego skladato si¢ sze$édziesigt wykladow, dla prawie 1400 dolnoslagskich
senioréw.

2. Tworzenie programu wzmacniajgcego dobrostan ,,WzmOCNeni” zawierajacego szkolenia,
pilotaze wsréd senioréw i kadry, a takze szkolenie kadry psychologéw, pedagogéw,
studentéw, pracownikéw . Lacznie ponad 60 0s6b

3. Upowszechnianie programu majacego na celu aktywizacje spoleczng senioréw DraBiNa.
Wykorzystujacych takie metody pracy jak drama, biografia, narracja.

4. Stala praca nad koncepcja Poradni Psychogerontologicznej dla 0séb starszych, rodzin, oraz
instytucji.

5. Projekty rozwijajace pasje 0sob senioralnych "Radosny Senior" w Watbrzychu, "Senior ma
MOC" w powiatach §widnickim i watbrzyskim.

6. Promocja nowatorskich w $wiecie senioralnym metody pracy jak np. $miechoterapia.

Tym samym popieramy zgloszenie Fundacji Via Salutis do konkursu o Nagrode Marszatka
Wojewoddztwa Dolnoslaskiego im. Krystyny Lasek ,,Spotecznik Roku”.
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